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Az elmúlt néhány évben egyre nagyobb ütemben fejlődik a termoablációs eljárások 
alkalmazása. A beavatkozás lényege, hogy egy kezelőtű segítségével hőt közlünk az 
elváltozással, vagyis megsütjük vagy megfagyasztjuk a sejtjeit. Ha termoablációról 
beszélünk, akkor dolgozhatunk meleggel vagy hideggel.  
Ez egy számos előnnyel bíró beavatkozási forma. Alkalmas lehet olyan elváltozások 
kezelésére, melyek a hagyományos műtéti technikákkal csak nehezen, vagy 
egyáltalán nem műthetők, bizonyos esetekben előrehaladott betegségnél is 
alkalmazhatók, ezen kívül mivel nincs szükség vágásra, így jóval gyorsabb a 
gyógyulás, nem jár jelentős fájdalommal, kevésbé megterhelő a beteg számára. 
 
 
Alkalmazási területek részlegünkön: 
 
● máj elsődleges daganatai, és áttétek 
● vese jó és rosszindulatú daganatai 
● hasnyálmirigy rosszindulatú daganatai (bizonyos esetekben) 
● pajzsmirigy daganatok helyi kiújulása, nyirokcsomó áttétei (bizonyos esetekben), 

egyes társbetegségek esetén, nyitott műtétre nem alkalmas betegnél jóindulatú 
elváltozások kezelése is mérlegelhető 

● egyes csontot érintő térfoglaló folyamatok  
 

A beavatkozás feltételei: 
 
● a beteg fizikai állapota alkalmas a beavatkozás elvégzésére 
● multidiszciplináris team (általában onkoteam) ezt a kezelési módot javasolja 
 
Kizáró tényezők: 
 
● a beavatkozástól nem várható érdemi életminőségbeli javulás, állapotváltozás 
● korrigálhatatlan véralvadási zavar 
● bélen, nyelőcsőben lévő daganat 
● mellüregben a nagyerek szomszédságában (mediastinum v. gátor üreg) 

elhelyezkedő elváltozások 
● gégetumor és áttétei 
● nagyméretű és többszörös daganatok egyedi mérlegelést igényelnek 
 
 
Betegeink első sorban onkológus szakorvosi javaslatra, onkoteam döntés alapján 
kerülhetnek hozzánk, ez alapján mérlegeljük a továbbiakat, ezért kérjük vegyék 
figyelembe a kizáró tényezőket, és kérjük, hogy az ajánlást pontosan töltsék ki. Az 
ajánláshoz szükséges két hónapnál nem régebbi képalkotó vizsgálat lelete, valamint 
egy legutolsó ambulánslap vagy zárójelentés. Amennyiben a beteget alkalmasnak 
találjuk a beavatkozásra, vagy további információkra van szükségünk, felvesszük vele 
a kapcsolatot. Fontos! A szakorvosi ajánlás nem biztosítja a beavatkozás elvégzését! 
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Szakorvosi ajánlás termoablációs 

beavatkozás elvégzésére 
 
 
Beteg neve: 
 
Születési ideje: 
 
Taj száma: 
 
Diagnózis: 
 
 
Kezelendő terület (kérjük x-el jelölje): 
 
c  máj  c  hasnyálmirigy c  vese c  egyéb 
 
Daganatok száma (kérjük x-el jelölje):  
 
c  1  c  2 vagy 3  c  több 
 
Daganat(ok) legnagyobb mérete (kérjük x-el jelölje): 
 
c  kisebb mint 3 cm c  kisebb mint 5 cm  c  nagyobb 
 
 
Társbetegségek: 
 
 
 
Az ajánlást kiállító szakorvos: 
 
Aláírása:    Pecsétje: 
 
 
 
 
 
A beteggel való kapcsolattartáshoz szükséges adatok: 
 
E-mail:  
Telefon: 
 
 
Kérjük, hogy az ajánláshoz a legutóbbi zárójelentést vagy ambulánslapot, és két hónapnál nem 
régebbi képalkotó vizsgálat leletét is csatolja.  
Az ajánlást és a szükséges dokumentumokat elküldheti e-mailben a semmelweis.kvak@gmail.com 
címre, vagy leadhatja személyesen lezárt borítékban a SE Tömő utcai épületének portáján. 
 
Adatkezelési tájékoztató: 
A Semmelweis Egyetemen a személyes és különleges adatok kezelése és védelme a jogszabályoknak megfelelően, 
biztonságosan történik. Ezt a Semmelweis Egyetem Adatvédelmi Szabályzata foglalja össze: 
(https://semmelweis.hu/jogigfoig/dokumentumtar/szabalyzattar/adatvedelmi-szabalyzat/)  
A „Szakorvosi ajánlás termoablációs beavatkozás elvégzésére” lap és a kapcsolódó egészségügyi dokumentum 
elküldésével/leadásával belegyezik adatai kezelésébe. Személyes adatait és egészségügyi adatait a beavatkozással 
kapcsolatos felmérés és előkészítés céljából kizárólag a SE KVAK kezeli. Az Ön egészségügyi adatainak kezelésére 
vonatkozó jogalapunk az, hogy orvosi diagnózist és/vagy egészségügyi kezelést nyújtunk Önnek. 


